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CAFETERIA

Frvsedotdors

CANELA 7.80<€

Ensalada, tomate, cebolla, atin, zanahoria,
champifién, jamoén cocido y fideos de queso.

DE QUINOA 7.80<
Espinacas, mix de verdura, miel, curry, vinagre,
quinoa y aguacate

CESAR 8,80<

Ensalada, tiras de pollo, beicon, picatostes de pan,
zanahoria rallada y salsa césar

VERANIEGA 8.80<

Aguacate, pollo, lechuga, zanahoria, tomate y tosta

Erilressros

SURTIDO DE QUESOS 7.90€
(120grs. Aprox)

TABLA DE JAMON IBERICO DE CEBO 16,50<

Con tosta y tomate rallado (80grs. Aprox)

PULPO A LA GALLEGA 14,50€
Con pimentén de La Vera

PATATAS BRAVAS 0O FRITAS 4,60<
CALAMAR A LA ROMANA 9.,50€
COCA DE DACSA 2,80«

Con atun, huevo, tomate y anchoa

MONTADITO DE FIGATELL ARTESANO 2,60€

A la mostaza

MONTADITO DE FIGATELL

Con foie y cebolla caramelizada

2,80€

NUGGETS KIDS  7,90€

Nuggets, patatas, longaniza y bebida

CHIKEN KIDS 8,50€

Pollo empanado, patatas y bebida

BURGER KIDS 8,50€

Hamburguesa de pollo, patatas y bebida

Conthivotds

CHICKEN 8,90€
Pechuga de pollo, ensalada de la huerta,
huevo frito 6 patatas fritas

PORKY  8,90¢
Lomo a la plancha, ensalada de la huerta,
huevo frito 6 patatas fritas

MARINO 9.50<
Calamares romana, ensalada de la huerta
y patatas fritas

VERDURA DE TEMPORADA 7,90<
A la plancha

SEPIA A LA PLANCHA

Con su salsa

SEPIA A LA PLANCHA

Con verduras de temporada

SEPIA A LA PLANCHA

Con ensalada

ATUN DE LA BAHIA A LA PLANCHA 16,50€

Con verduras de temporada

ATUN DE LA BAHIA A LA PLANCHA 14,90<

Con ensalada

7.90<

11.90€

9.30€

BOCAPILLO
- BEP4

POR 1€ MAS

Becoudllos

SOLO 4,80€

un solo ingrediente

MOHICANO  5,50€

Beicon, sobrasada, huevo frito

CLASICO  5.50€

Jamon dulce, queso manchego, lechuga, aceite oliva

SERRANITO 5,50€

Jamoén seleccién bodega, queso, aceite oliva

MONTGO 5.,50€

Atdn, anchoas, lechuga (tomate 6 mayonesa)

TORERO 5,50€

Tortilla patata (aceite de oliva, queso, tomate 6 mayonesa)

BANDOLERO 5.,50€

Tortilla francesa (aceite de oliva, queso, tomate 6 mayonesa)

RUSTICO 6,00€

Lomo, queso manchego (mayonesa 6 tomate)

COMPLETO 6,50<

Lomo, queso manchego, tortilla francesa (mayonesa 6 tomate)

PAISANO 6,50<

Lomo, beicon, huevo plancha, berenjena,
pimiento rojo (mayonesa 6 tomate)

CANELA  6,50€

Pechuga de pollo, beicon, lechuga (tomate 6 mayonesa)

BRISA  6,50€

Pechuga de pollo, queso brie, cebolla a la plancha (tomate 6 mayones:

CAMPERO 6.,50<

Pechuga de pollo, lechuga, queso fresco (tomate 6 mayonesa)

MARINES 6,50<

Calamares (mayonesa)

ROTES 6,50€

Sepia (con picadita 6 mayonesa)

DENIA 6,50€

Figatell, lechuga, cebolla plancha

MIXTO 3.80€

Sandwich mixto (jamén y queso)

TERRETA 5,00€

Longaniza




DE FRUTA'Y VERDURA

NATURAL DE NARANJA  2,70€
CLASICO 4,30¢

naranja, manzana y zanahoria

VITAMINA VERDE 4,30€

pepino, apio, perejil, espinacas y manzana

ESPECIALES

... con aguacate y aceite de oliva 2,50€

.. con salmén, crema de queso y aguacate 4,30€

... con sobrasada, queso curado y cebolla plancha 4,30€
... con crema de queso, mermelada frambuesa y ricula 4,30€

CLASICAS

...con aceite 1,20€

... con tomate y aceite 1,50€

..conqueso 1,80€

...con jamén York 1,90€

... con jamén York y queso 2,60€

... con jamén serrano bodega 2,60€

...con jamén serrano bodega y queso 2,80<

...con jamén serrano ibérico 4,40<

... con crema de sobrasada 2,60€

...con queso fresco  2,00€

... con tortilla francesa o patata  3,00<
..conatin 2,60€

... con queso Manchego (en aceite) 2,60€
...con mantequillay mermelada 1,80€

PARA GOLOSOS

...con Nutella 2,50€

EXTRAS
Mantequilla, Mermelada, Tomate o Plancha + 0,40€
Queso Manchego o Jamén York + 1,20€

CANELA 4,00€

1. Café, Té o Cola-Cao

2. Tostada: Aceite / Tomate / Mantequilla y Mermelada
(a elegir) 6 Croissant artesano / integral (a elegir)

3. Licuado de naranja natural

CONTINENTAL 5,00<

1. Café, Té o Cola-Cao

2. Tostada: Aceite / Tomate / Mantequilla y Mermelada
(a elegir) 6 Croissant artesano / integral (a elegir)

3. Licuado de naranja natural

4. Pieza de Bolleria

PA’ EMPEZAR BIEN 5,90<

1. Café 6 Té

2. Sandwich Mixto (Jamén Cocido y Queso Manchego)
3. Licuado Naranja Natural

ENGLISH BREAKFAST 7,90€

1. Café o té

2. Huevos revueltos o fritos, con beicon, longaniza,
beans y tomate asado

ESPANOL 7,90<€

1. Cerveza o refresco

2. Tortilla de patata, queso manchego, jamén serrano
3. Tostada con tomate

NORUEGO 8,90<

1.Café o té

2. Tostada de pan de Chile con salmén, huevo duro,
aguacate y queso curado

HOY ME PONGO A REGIMEN 7,90€

1. Café o té

2. Yogur natural, avena cocida con nueces y pasas,
ensalada de frutas de temporada

3. Tostada integral con cereales y ralladura de tomate




